
Rohlíčky plněné jablky s ořechy a rozinkami, sypané sezamovým semínkem 

40 dkg mouky (hladká a polohrubá) 

1 žloutek 

1 lžíce cukru 

1 suché droždí (kostka) 

8 lžic mléka 

1 Zlatá Hana (Hera) 

 

Zpracujeme těsto, 20 min. nechat odležet, rozdělit na 5 částí. Z každé části udělat kuličku tu rozválet 

a rádýlkem rozkrájet na 8 trojúhelníčků. Na širší část dát směs jablek (6 jablek nastrouhat na hrubém 

struhadle, přidat ořechy, rozinky a skořicový cukr), zatočit směrem do středu, vytvarovat rohlíček, na 

plechu potřít bílkem a posypat sezamem. Pečeme v troubě dorůžova. 

 

 


